
Informació

Segrià

Lleida i la seva comarca, el Segrià,
és una terra de contrastos, i un
dels més destacables és la con-
traposició secà – regadiu, amb la
riquesa paisatgística que això
suposa.

El Segrià presenta al viatger un
ampli ventall de possibilitats perquè visqui la nostra
comarca: una terra rica en gastronomia basada en pro-
ductes autòctons: des de fruita dolça a olis extra verges
amb denominació d’origen, des de la catxipanda a les
magdalenes casolanes, coca de recapte, vins i caves...
terra àrida on es cultiven festucs i terra d’aigua, travessada
per quatre rius que generen dos grans aiguabarreigs, a
més de canals i sèquies, pobles on es reposa amb el silenci

del pas lent de les hores i
pobles amb intensa activitat
industrial. Un emplaçament
idoni per a pràctiques es-
portives: caça, pesca, hípica,
golf... i per descobrir-lo en
els centenars de quilòmetres
senyalitzats per a rutes BTT.

Lleida, la seva capital, és una
ciutat moderna, amb una
dinàmica vida cultural, uni-
versitària i comercial. Està
ben comunicada i situada en
un entorn únic on l’element

de l’aigua ha estat històricament lligat al progrés de la
ciutat. La seva xarxa de canals i sèquies la fan capital
d’uns dels espais regats més extensos i importants de
l’Estat.

És per això que el Centre BTT Lleida està situat al costat
de l’antic campament de la Canadiense, seu del Museu
de l’Aigua, des d’on s’han programat tot un seguit de
rutes i activitats que, ja sigui amb bicicleta o a peu, ens
permetran conèixer i descobrir tota la comarca del Segrià.

Lleida,
natura a cada pas

Suggeriments turístics

Consells/normativa

• Abans de sortir, comproveu l'estat de la bicicleta.
• Circuleu amb prudència, respecteu la prioritat dels vianants i

utilitzeu el casc.
• Seguiu els camins senyalitzats i respecteu la propietat privada.
• Deixeu dit el camí que fareu.
• No embruteu l’entorn.
• En èpoques de cacera, extremeu les precaucions.
• El Centre BTT Lleida no es fa responsable d'un mal ús dels

itineraris ni de les possibles imprudències dels usuaris.
• Utilitzeu el carril bici en els trams indicats.
• Tingueu precaució a l'hora de circular prop dels canals, cruïlles

i altres vies de circulació rodada.

Llegenda del mapa
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Senyalització de les rutes
Tots els circuits estan senyalitzats perquè els usuaris no
es puguin perdre.

Els diversos tipus de senyals que podem trobar són:

Plaques direccionals. Indiquen la direcció i el sentit que
cal seguir, i també l'itinerari al qual pertany la placa.

Plaques de direcció falsa. De vegades es reforça la
senyalització d'algunes cruïlles amb aquest tipus de
senyal, que indica camins equivocats en l'itinerari.

Plaques de perill. Indiquen la presència d'algun element
perillós en el recorregut: un canvi sobtat de direcció,
un camí asfaltat, una riera, una zona de xaragalls…

Plaques de doble circulació. Adverteixen de la possibilitat
de trobar-se amb altres usuaris del circuit que circulen
en sentit contrari.

Plaques de situació. Indiquen la ubicació dels serveis en
el punt d'acolliment: pàrquing de bicicletes, rentat de
bicicletes, dutxes i lavabos.

Color de la senyalització

Mitjà Molt difícilDifícilFàcil

Placa de senyalització de les rutes

Número
de ruta

Direcció

Color
de dificultat

Punt d'acolliment:

Centre BTT Lleida
Camí d'Albarés, s/n
25001 Lleida
Tel. 973 20 57 43

Informació turística:

Turisme de Lleida
C/ Major, 31 bis
25007 Lleida
Tel. 902 25 00 50
www.turismedelleida.cat
infoturisme@paeria.es

Centre d’Informació
Turística del Segrià
C/ Canyeret, s/n
25007 Lleida
Tel. 973 05 48 00
www.segria.cat
turisme@segria.cat

Oficina de Turisme
de la Generalitat de Catalunya
Pl. Ramon Berenguer IV, s/n
25007 Lleida
Tel. 973 24 88 40
www.gencat.net
ot.lleida.ctc@gencat.net

Serveis

Guàrdia Urbana: 092
Mossos d’Esquadra: 088
Estació d’autobusos: 973 26 85 00
Estació de trens: 902 24 02 02
Creu Roja: 902 450 902
Emergències: 112

Assistència
mèdica

Castell

Font

Alberg

Bosc
Aus
aquàtiques

Jardí o
àrea de pícnic

Església

PescaCeller

Ermita

La Mitjana
Zona humida amb una
superfície aproximada de
90 ha, declarada àrea
d'interès natural. For-
mada per bosc de ribera
i una gran abundància
d’ocells: ànec collverd, la
polla d'aigua, la gavina,
el martinet blanc, el
bernat pescaire, l'arpella,
l'esparver i l'àliga pesca-
dora. Amfibis i rèptils,
com la serp d'aigua, la
granota verda i el gripau; peixos, com el barb i el lluç
de riu; mamífers, com el porc senglar o la guineu. És
un indret ideal per passejar, fer esport i observar la
fauna i la flora.

Aiguamolls de Rufea
Una altra zona humida d’interès ecològic i social. Situats
prop de l’ermita de Butsènit, a mig camí entre la Mitjana
i l’embassament d’Utxesa. Els aiguamolls formen part
de les zones humides disperses per la plana de Lleida,

que acullen una im-
portant comunitat or-
nítica.

Camí natural
d’Utxesa
S'inicia a Torres de Se-
gre i uneix un tram del
riu amb l'embassament
d'Utxesa. Aquest és un
espai natural catalogat
dins el PEIN. Té una
superfície de 642 ha.

Aiguabarreig Segre-Noguera Ribagorçana
Exemple de la morfologia dels rius pirinencs i excel·lent
representant dels sistemes fluvials de les terres de
Ponent. Destaca el contrast paisatgístic. Constitueix
l’àrea principal d’alimentació d’algunes espècies d’estatus
molt fràgil a Catalunya, com
la cigonya.

Aquest ecosistema acull un
gran nombre d’invertebrats,
aus, rèptils, amfibis i mamífers,
així com una gran diversitat
de flora.
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Descripció de les rutes

 La Mitjana
 55’          11,02 km          23 m

Sortida del Centre BTT. La ruta més fàcil i familiar de totes,
que alterna al 50% la terra i l'asfalt. Bona part dels 5 km
asfaltats discorren per carril-bici i la resta es fan per la
canalització del riu Segre i per dins del parc de la Mitjana, la
qual cosa permet l'observació d'una gran varietat d'aus
aquàtiques i de vegetació. És la ruta ideal per fer amb nens,
fins i tot aquells que comencen a pedalar sense rodes petites.
El primer tram coincideix amb la ruta 6.

 Aiguabarreig dels rius Segre i Noguera-
Ribagorçana

 3h          36,50 km          191 m
Sortida del Centre BTT. Tres quartes parts són per camins de
l'horta asfaltats amb diverses pujades, algunes relativament
exigents. El recorregut combina el patrimoni arquitectònic i
arqueològic de la zona amb un punt de gran interès natural
com és l'aiguabarreig dels rius Segre i Noguera-Ribagorçana.
Cal destacar també la gran quantitat de llocs interessants per
visitar a la població de Corbins (des del castell fins a la vila
romana).

Es pot enllaçar amb la ruta 8 si, en passar per la població de
Corbins, ens dirigim a les piscines municipals, on aquesta ruta
té la sortida.

 Aiguamolls de Rufea
 1h 10’          14,40 km          35 m

Sortida des del Centre BTT. Molt poca dificultat. Es transita en
paral·lel al riu Segre. El riu, en deixar la ciutat, resulta un lloc
ideal per a les nombroses aus que s'hi poden trobar, tot
pedalant fins arribar als aiguamolls de Rufea. Hi ha llacunes
i miradors que permeten una observació privilegiada.
Comparteix recorregut amb la ruta 14 fins a l'entrada dels
aiguamolls.

 Alcarràs
 2h 35’          30,93 km          127 m

Sortida des del Centre BTT. Té l'encant que suposa tenir el
Segre de company de viatge durant gairebé 15 km, gaudint
d'una gran riquesa ornitològica i vegetació de ribera. En arribar
a Butsènit deixarem el riu i, un cop a Alcarràs, anirem en
direcció nord, seguint pels camins d'horta de la zona de
Montagut i en paral·lel a l'autovia fins arribar a la via de l'AVE,
que ens durà a Lleida.

Comparteix el tram inicial amb la ruta 3 i el final amb la ruta
5. Enllaça amb la sortida de la ruta 13 al seu pas per la localitat
d'Alcarràs.

 Raimat
 4h 40’          56,02 km          349 m

Sortida des del Centre BTT. Es tracta de la ruta més dura de
totes tant per la seva llargada com pel seu desnivell acumulat,
localitzat pràcticament en la primera meitat del recorregut.

Gairebé tot l'itinerari discorre per camins asfaltats que ens portaran
per una gran varietat de paisatges i ens permetrà conèixer diferents
aspectes del patrimoni arquitectònic i productiu de l'horta de
Lleida.

Comparteix els últims quilòmetres amb la ruta 4 i un altre tram
amb la ruta 10, a l'altura del pla de Vilanova. Es pot enllaçar amb
les rutes 10 i 12 al seu pas per la Saira, i amb la ruta 7 en la sortida
a Raimat.

 Aeròdrom d'Alfés
 2h 10’          25,75 km          130 m

Sortida des del Centre BTT. La primera part transcorre per camins
asfaltats de l'horta de Lleida i, posteriorment, per camins de terra
que ens portaran a resseguir un tram del canal d'Urgell. Aquesta
part del recorregut té com a atractius la vegetació de la ribera del
canal, l'aeròdrom d'Alfés i el pas a tocar del tossal de Pedrós, una
de les siluetes característiques dels voltants de Lleida.

 Sucs
 1h 35’          19,25 km          95 m

Sortida des del Casal Social de Raimat. Permet una passejada entre
vinyes i boscos de pins. Tot i no ser excessivament llarga, el predomini
de camins de terra, no sempre en gaire bon estat, i l'acumulació
del pendent en pràcticament un tram fa que no es pugui catalogar
com a fàcil. Permet gaudir d'agradables paisatges i de l'important
jaciment arqueològic del Vilot de Sucs.

Enllaça amb la ruta 5 a Raimat i es creua al sud-est del nucli de
Sucs amb la ruta 11 on, posteriorment, en comparteix un tram a
la sortida de la població.

 El pla de Corbins
 1h 35’          19,32 km          145 m

Sortida des de les piscines municipals de Corbins en direcció al camí
de Benavent de Segrià. No és excessivament llarga ni acumula un
gran desnivell, si bé aquest es concentra en distàncies curtes. La
major part discorre per terreny asfaltat; el petit tram de terra és
protagonista d'una forta pujada en no gaire bon estat. Cal destacar
la masia de Corregó, la necròpolis de la tossa de Baix, la morera
centenària i els Trullets a Benavent.

Comparteix tram amb la ruta 9 des de Vilanova de Segrià fins
passada la masia de Corregó i enllaça amb la ruta 2 al seu pas per
la població de Corbins.

 Alguaire
 2 h          23,84 km          381 m

Sortida des de la zona esportiva d'Alguaire. Ruta exigent, no per
la llargada sinó pel seu desnivell acumulat, que alterna pràcticament
a parts iguals els trams de terra i asfalt. Pel camí també trobarem
llocs molt interessants com l'ermita del Merli, la masia de Corregó
i la necròpolis d'Escalç. Val la pena desviar-se cap al Sagrat Cor
d'Alguaire, des d'on hi ha una magnífica vista.

Comparteix el primer tram amb la ruta 10 i, un altre, amb la ruta
8, des de Vilanova de Segrià fins passada la masia de Corregó.

 Els plans d'Alguaire
 1h 35’          18,95 km          219 m

Sortida des de la zona esportiva d'Alguaire. Parts iguals de terra
i asfalt que ens conduiran per grans extensions de conreu.
Només un parell de pujades fortes, però no massa llargues.

Comparteix el primer tram amb la ruta 9 i la part sud del
recorregut coincideix amb la ruta 5, amb la qual també es pot
enllaçar una mica més endavant a l'alçada de la Saira, i des d'on
es pot accedir també a la ruta 12.

 Almacelles
 2h 25’         34,30 km          285 m

Sortida des de les piscines municipals d'Almacelles. Connecta
les poblacions de Sucs i el Pla de la Font (aquesta població
disposa d'una sèrie de circuits de diferents nivells per a
entrenaments i competicions de BTT). Recorregut no
excessivament llarg però amb un desnivell important i un parell
de trams exigents. Dues terceres parts del recorregut transcorren
per pistes de terra, la majoria amples i en bon estat. Destaquen
les restes arqueològiques de Sucs, el castell de Gimenells, el
pantà de Sucs i les grans extensions de conreu entre Almacelles
i el Pla de la Font.

Es creua al sud-est del nucli de Sucs amb la ruta 7 i, posteriorment,
comparteix un tram a la sortida d'aquest nucli de població amb
la mateixa ruta.

 El pla de la Saira
 1h 20’          15,95 km          93 m

Sortida des de les piscines municipals d'Almacelles. Desnivell
situat al començament del recorregut. Tot i aquesta dificultat,
el 90% de l'itinerari transcorre per terreny pla que alterna trams
asfaltats i pistes amples de terra en proporcions semblants. Al
punt més allunyat de la ruta trobarem els pantans de la Saira
i les restes de l’antic castell de l'època medieval.

A uns 350 metres en direcció al nucli de la Saira podem enllaçar
amb les rutes 5 i 10.

 Camí natural d'Utxesa
 2h 20’          28,38 km          112 m

Sortida des de la plaça on és situat l'IES d'Alcarràs. Passem per
les poblacions de Soses i Torres de Segre. Tot just creuar el pont
d'aquesta població s'inicia el camí natural d'Utxesa. Aquest
recorregut permet fer aturades en casetes de fusta que fan de
mirador per poder observar l'abundant fauna dels pantans que
estan declarats espai natural protegit.

Enllaça amb la ruta 4 i ens desplaça cap a l'est de la població
d'Alcarràs.

Durada (aprox.) Distància Desnivell acumulat


